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Fréttabréf lyfjadeildar I'—S‘-l Sjikratryggingar islands

ACE-hemlar og angiotensin Il blokkar - lyfjaval og kostnadur

Kostnadur sjukratrygginga vegna blodprystingslyfja* nam 991
milljén kr. arid 2008 sem er kostnadarsamasti lyfjaflokkurinn hja
sjukratryggingum.

Kostnadarsomustu lyfjaflokkarnir 2008:
Nr. ATC flokkur Lyfjaflokkur Kostnadur SI
1 C02/C03/C07/C08/C09 BIl6dprystingslyf 990.797.477
2 NO6A bpunglyndislyf 865.688.403
3 RO3 Astmalyf 840.993.379 | Blodprystingslyfjaflokkurinn skiptist i eftirfarandi
4 A02 Lyf gegn syrutengdum sjukdémum  825.542.223 | lyfjaflokka:
5 NO5A Sefandi lyf (gedklofalyf) 611.840.740 | «  bvagraesilyf-C03
6 NO3 Flogaveikilyf 563.517.313 | « Beta-blokka-C07
7 c10 Blééﬁtulae!(karldl lyf 493.747.181 o Kalsiumgangaloka - C08
8 NO6B Lyf vid f)fylrknl 441948675 | ,  AcCE-hemla - CO9A 0g CO9B
9 A10 Sykursykilyf 418085572 1, Angiétensin Il blokka - C09C og C09D
10 MO01/N02A/NO2B Bdlgueydandi-, gigtar- og verkjalyf  318.733.543 . N L. 2
ouey 99 d jay *  Onnur blédprystingsleekkandi lyf - C02

Mynd hér ad nedan synir kostnad sjukratrygginga i millj.kr. og fjolda
dagsskammta (DDD), 2008. Kostnadur sjukratrygginga er mestur vegna
angiétensin Il blokka.

ACE-hemlar, angiétensin Il blokkar og renin

9.000 e 700 hemlar (skrdd & Islandi i jandar 2008) eru
8.000 . 600 jafngild lyf til medferdar vid of haum
7.000 572 bl6dprystingi. Ekki er munur & lyfjum innan
6.000 5720 [ 20 hvors flokks eda milli flokka i virkni vid ad
© 000 4.536 4.520 ' 400 medhondla blédprysting, hjartabilun eda
4.000 L 200 Iangvmnat\ n)’/rnaSJl]kdém: §é munur sem
3.000 | helstsitur i lseknum er ad hosti er vel pekkt en
- 200 saklaus aukaverkun ACE-hemla (kemur fram i
2000 il 100 3-8% tilvika, fer eftir rannséknum). ACE-
1.000 i hemlar eru radlagdir sem fyrsta val fram-
- 0 yfir angiotensin Il blokka pvi ACE-hemlar eru
mun édyrari. A velja mun dyrara lyf i byrjun
er orokrétt pvi hja um 95 af hverjum 100 sem
byrja & ACE-hemli kemur aldrei upp su stada
R a0 skipta purfi i angiétensin Il blokka vegna

B Notkun, meelt i DDD » é° aukaverkana.

O Kostnadur sjdkratrygginga i millj.kr.
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Verd 4 algengustu ACE-hemlum, angiétensin Il
blokkum og renin hemlum:

ACE-hemill: Enalapril (Daren, Enalapril Merck NM).

Angiotensin Il blokkar: valsartan+tiazid (Diovan
Comp, Valpress Comp), candesartan+tiazid (Atacand

Verd fyrir 100 daga notkun

Enalapril 10 mg
Enalapril 20 mg

Lésartan 50 mg

Lésartan 50 mg+tiazid
Candesartan 8 mg
Candesartan 16 mg+tiazid

Valsartan160 mg+25 mg tiazid

Plus), candesartan (Atacand), l6sartan+tiazio (Cozaar
Comp, Presmin Combo) og lésartan (Cozaar, Lopress,
Presmin).

Renin hemill: aliskiren (Rasilez)

Um 30 pusund islendingar nota ACE-hemla eda
angiétensin Il blokka og par af eru um 70% sem nota
angiétensin Il blokka sem eru mun dyrari og ekki
radlagdir sem fyrsta val.

23.102 I samanburdi vid notkun pessara lyfja hér a landi og
t.d. i Svipj6d kemur i lj6s ad Islendingar nota

Aliskiren 22.207

hlutfallslega mun meira af angiétensin Il blokka en
Sviar pegar valid er Iyf sem verkar a
reninangiétensin-kerfid (64% & [slandi en 38% i
Svipjéd).

Hlutfall af heildarnotkun blédprystingslyfja & islandi og i Svipj6d

2008, meelt f DDD**

Island Svipj6d

ACE-hemlar

Angiétensin
bvagraesilyf Il blokkar
betablokkar
kalsiumgangalokar
onnur blédpr.-
lekkandi lyf

ACE-hemlar

Angidtensin
bvagraesilyf Il blokkar
betablokkar
kalsiumgangalokar
onnur blédpr.-
leekkandi lyf

Ef notkun ACE-hemla og angiétensin Il blokka veeri med
svipudum haetti og i Svipjéd er haegt ad lekka lyfjakostnad
sjukratrygginga um 200-300 milljénir kr.& arsgrundvelli.
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